
Nährwertangaben pro Portion

Artikel

1 Por-

tion

(ca.)

Portion 

/Packu

ng

Energie Fett davon 

gesättigte 

Fettsäuren

Kohlen-

hydrate

davon 

Zucker

Ballast-

stoffe

Eiweiß Salz

g kJ kcal g g g g g g g

BURGER Ballaststoff 250 g 10 25 141 35 0,5 0,1 5,3 0,2 3,0 * 0,9 0,13

BURGER Buttermilch 250 g 10 25 142 34 0,2 <0,1 6,1 0,3 2,0 * 0,9 0,14

BURGER Delikatesse 250 g 9,3 27 129 31 0,1 <0,1 5,6 0,2 1,9 * 0,8 0,13

BURGER Kümmel 250 g 9,6 26 132 31 0,4 <0,1 5,1 0,2 2,0 * 0,9 0,14

BURGER Mit Dinkel 250 g 9,6 26 131 31 0,2 <0,1 5,6 0,2 2,0 * 0,8 0,12

BURGER Mit Milch 250 g 9,3 27 127 30 0,1 <0,1 5,5 0,4 1,8 * 0,9 0,14

BURGER Sesam 250 g 10 25 151 36 0,8 0,1 5,2 0,3 2,1 * 1,0 0,13

BURGER Urtyp 250 g 9,3 27 132 31 0,1 <0,1 5,9 0,2 1,9 * 0,7 0,13

BURGER Kürbiskern 250 g 11 23 181 43 1,3 0,2 5,3 0,1 2,3 * 1,4 0,14

BURGER Sonnenblume 250 g 11 23 184 44 1,5 0,2 5,2 0,2 2,3 * 1,2 0,14

BURGER Zwieback 225 g 9 26 149 35 0,5 0,2 6,5 1,3 0,5 * 1,0 0,09

BURGER Zwieback 400 g 9 45 149 35 0,5 0,2 6,5 1,3 0,5 * 1,0 0,09

BURGER Bio Delikatesse 250 g 9,3 27 125 30 0,1 <0,1 5,5 0,2 2,0 * 0,7 0,14

BURGER Bio 5 Saaten 250 g 10 25 145 34 0,5 0,1 5,6 0,2 2,1 * 0,9 0,15

BURGER Bio Sesam 250 g 10 25 144 34 0,7 0,1 5,0 0,1 2,3 * 0,9 0,15

BURGER Bio Zwieback 225 g 9 26 148 35 0,5 0,2 6,5 1,1 0,5 * 1,0 0,09
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* gemessen nach Methode AOAC 2009.01


