
BURGER Ballaststoff 250g 1469 351 4,6 0,6 53 1,5 30* 9,3 1,3

Knäckebrot

Premium-Knäckebrot

Zwieback

Bio-Sortiment

BURGER Delikatesse 250g 1386 329 1,5 0,3 60 2,5 21* 8,3 1,4

 

BURGER Kümmel 250g 1379 328 4,1 0,5 53 1,7 21*  9,3 1,5

BURGER Mit Dinkel 250g 1366 324 1,6 0,3 59 1,8 21* 8,6 1,3

BURGER Mit Milch 250g 1365 324 1,3 0,3 59 4,1 20* 9,5 1,5

BURGER Sesam 250g 1511 360 7,8 1,3 52 3,1 21* 10 1,3

BURGER Urtyp 250g 1423 338 1,5 0,3 63 2,3 20* 8,0 1,5

BURGER Kürbiskern 250g 1649 394 12 2,0 48 1,2 21* 13 1,3

BURGER Zwieback 220g 1656 392 5,2 2,5 72  14 5,7* 12 1,0

BURGER Zwieback 400g 1656 392 5,2 2,5 72  14 5,7* 12 1,0

BURGER Bio Delikatesse 250g 1352 321  1,3 0,3 59 2,1 21* 7,8 1,5

BURGER Bio 5 Saaten 250g 1446 344 4,8 0,8 56 2,0 21* 8,7 1,5

BURGER Bio Sesam 250g 1438 343 6,6 1,1 50 1,4 23* 9,4 1,5

BURGER Bio Zwieback 225g 1649 390 5,3 2,1 72 12 5,1* 11 1,0

BURGER Roggen Kernig 250g 1417 337 2,3 0,5 57 1,0 22* 11 1,3

Fett davon
gesättigte
Fettsäuren

Kohlen-
hydrate

davon
Zucker

Ballast-
stoffe

Eiweiß Salz

kJ kcal g g g g g g g

BURGER Leinsamen 250g 1460 348 5,3 0,8 52 0,7 22* 12 1,2

NÄHRWErtANGABEN PRO 100 g
Artikel

Energie

* gemessen nach Methode AOAC 2009.01
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